
FEBRUAR - 2024 UGE 5 ,  6 ,  7 ,  8  OG 9

Mandag 26.: Mød en hest - 8 pladser

Tirsdag 27.: Hygge i huset

Onsdag 28.: Genbrugs-shoppetur - 16
pladser
Torsdag 29.: BMX 8 pladser

Fredag 1.:  Militærbutikken - 8
pladser

Mandag 5.: Hygge i huset

Tirsdag 6.: Vinterdyp

Onsdag 7.: Ballonvolley i salen

Torsdag 8.: Turnering i salen

Fredag 9.: Fastelavn i klubben

Mandag 29.: Mød en hest - 8 pladser

Tirsdag 30.: Gymnastik i salen

Onsdag 31.: Fælles fødselsdag

Torsdag 1.: Rekord-dag

Fredag 2.: Hygge i stuen        

Vinterferie
Tilmelding på sfc@favrskov.dk
Husk tøj efter vejret og drikkedunk.
Klubben giver morgenmad, frokost og
eftermiddagsmad.

Uge 5

Uge 9

SØFTEN

FRITIDSCENTER

Uge 6

Uge 8 

Genbrug

Fastelavn

BMX

Vinterdyp

tilmelding via
sfc@favrskov.dk

Mandag 19.: Tur til butik 417 - 8
pladser
Tirsdag 20.: Hygge i huset

Onsdag 21.: Partners turnering

Torsdag 22.: Skatertur Kolind 8
pladser
Fredag 23.: Rush 4. klasse

Krea: FastelavnKrea: Fastelavn

Tilmeld:
sfc@favrskov.dk

MobilePay: 509523
Klubbens telefon: 

8964 5799
Klubbens mobil: 

2021 5008



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Februar

F r e d a g  d .  9 .

 V i  m ø d e s  m e d  d e  a n d r e  k l u b b e r  o g  d y p p e r
o s  i  s ø e n .  V i  t a g e r  v a r m  c a c a o  m e d .

H u s k  b a d e t ø j  o g  h å n d k l æ d e
A f g a n g  k l .  1 4 . 3 0  o g  r e t u r  k l .  1 7 . 3 0 .  

T u r e n  e r  g r a t i s .  

t i r s d a g  d .  6 . v i n t e r d y p  i  A l m i n d s ø

u g e  7  V i n t e r f e r i e
H u s k  a t  t i l m e l d e  j e r e s  b a r n .

V i  p l a n l æ g g e r  e n  t u r  o n s d a g  d e n  1 4 .  D e n n e
d a g  s k a l  a l l e ,  s o m  ø n s k e r  a t  k o m m e  m e d  p å

t u r ,  v æ r e  i  k l u b b e n  s e n e s t  k l .  9 . 0 0 .
H u s k  m a d p a k k e  o g  d r i k k e d u n k  t i l  t u r e n !

 
H u s k  t ø j  e f t e r  v e j r e t .

 V i  s k a l  u d  o g  s e  p å  h e s t e .  V æ r e  h e l t  t æ t
p å  d e m  o g  n u s s e  o m  d e m .  A f g a n g  k l .  1 3 . 4 5

o g  r e t u r  k l .  1 6 . 2 0
t u r e n  e r  G r a t i s  

H u s k  e n  h j e l m  o g  v a r m e  s t ø v l e r !

M ø d  e n  h e s tM a n d a g  d .  2 9 . 1  o g  2 6 . 2

 B ø r n e n e  h o l d e r  f a s t e l a v n  i  s k o l e n  o g  V i
f o r t s æ t t e r  f e s t e n  i  k l u b b e n .  

V i  s k a l  s l å  t i l  t ø n d e r n e ,  d a n s e  o g  k å r e
f l o t t e s t e  u d k l æ d n i n g .

G o d  v i n t e r f e r i e  t i l  a l l e
V i  g l æ d e r  o s  t i l  e n  h y g g e l i g  e f t e r m i d d a g .

F a s t e l a v n



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Februar

m a n d a g  d .  1 9 . B u t i k  4 1 7  -  R a n d e r s

F r e d a g  d .  2 3 .

V i  s k a l  p å  g e n b r u g s j a g t .  
h u s k  l o m m e p e n g e  o g  a f t a l  h j e m m e f r a  h v o r

m e g e t  d e r  m å  s h o p p e s  f o r .
T u r e n  e r  g r a t i s  o g  h a r  1 6  p l a d s e r .

S k a t e r t u r  m e d  t o r k i l d
 V i  t a g e r  e n d n u  e n  s k a t e r t u r  t i l

k r a f t v æ r k e t .  
A f g a n g  k l .  1 4 . 3 0  o g  r e t u r  s e n e s t  k l .  1 7 . 3 0 .

8  p l a d s e r .  H u s k  u d s t y r !  
T u r e n  e r  g r a t i s .  

A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  s e n e s t  k l .
1 7 . 0 0 .  B u t i k k e  e r  e t  o v e r s k u d s l a g e r  f y l d t

m e d  m i l i t æ r - t i n g  o g  s a g e r .  H u s k
l o m m e p e n g e  o g  a f t a l t  h j e m m e f r a  h v o r

m e g e t  d e r  m å  s h o p p e s .
T u r e n  e r  g r a t i s .

G e n b r u g s - s h o p p e t u r

T o r s d a g  d .  2 2 .

 T u r e n  g å r  t i l  R u s h  f o r  4 .  k l a s s e .   
A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  k l .  1 6 . 4 5 .

T u r e n  k o s t e r  3 0  k r .
K l u b b e n  h a r  s t r ø m p e r  t i l  a l l e .  

H u s k  t i l m e l d i n g  

R u s h  -  4 .  k l a s s e

O n s d a g  d .  2 8 .



Ture ud af husetTure ud af huset
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

D a g e a k t i v i t e t

Februar

t o r s d a g  d .  2 9 .

V i  t a g e r  e n d n u  e n  t u r  p å  B M X .  V i  h a r  i g e n
l å n t  S k a n d e r b o r g s  B M X  k l u b .  A f g a n g  k l .

1 3 . 3 0  o g  r e t u r  k l .  1 7 . 0 0 .
V i  s i k r e  v a r m  k a k a o  o g  u d s t y r .

T u r e n  e r  g r a t i s .

m i l i t æ r b u t i k k e n  -  8  p l a d s e r
A f g a n g  k l .  1 3 . 3 0  o g  h j e m k o m s t  s e n e s t  k l .

1 7 . 0 0 .  B u t i k k e  e r  e t  o v e r s k u d s l a g e r  f y l d t
m e d  m i l i t æ r - t i n g  o g  s a g e r .  H u s k

l o m m e p e n g e  o g  a f t a l t  h j e m m e f r a  h v o r
m e g e t  d e r  m å  s h o p p e s .

w w w . m i l i t a e r b u t i k k e n . d k
T u r e n  e r  g r a t i s .

B M X  8  p l a d s e r

F r e d a g  d .  1 .



NyhedsbrevNyhedsbrev
S ø f t e n  F r i t i d s c e n t e r

Februar

I  k a n  t i l m e l d e  j e r e s  b a r n  t u r e n e  p å  m a i l :
s f c @ f a v r s k o v . d k  e l l e r  t i l  p e r s o n a l e t  i  k l u b b e n .

V i  s k r i v e r  b ø r n e n e  p å  l i s t e r n e  i  d e n  r æ k k e f ø l g e  d e
t i l m e l d e s .  

I N F O :  I  k a n  i k k e  t i l m e l d e  j e r e s  b a r n  o v e r
M o b i l e P a y !

S å  n æ r m e r  v i  o s  s l u t n i n g e n  a f  j a n u a r .  V i  s l u t t e r
d e n n e  m å n e d s p l a n  a f  m e d  e t  L a n - p a r t y  o g  p i z z a .

D e t  h a r  v æ r e t  e n  g o d  m å n e d  -  v i  h a r  n u s s e t  h e s t e ,
v a n d t  f i f a - t u r n e r i n g e n ,  k æ l k e t ,  l a v e t  s n e m æ n d ,

v æ r e t  p å  s k a t e r t u r  o g  m e g e t  m e r e .   

V i  f i k  o g s å  a f p r ø v e t  l e g o  i  k r e a .  D e t  v a r  t o  r i g t i g
g o d e  u g e r  o g  h e l t  s i k k e r t  i k k e  s i d s t e  g a n g  v i  g ø r
d e t .  V i  h a r  o g s å  b r u g t  ( o g  b r u g e r  s t a d i g )  m e g e t

t i d  p å  f æ l l e s  a k t i v i t e t e r  i  h a l l e n .  V i  h a r  f o k u s  p å
a k t i v i t e t e r ,  s o m  r u m m e r  m a n g e  f o r s k e l l i g e  b ø r n  o g

h a r  B L . a .  s p i l l e t  r i g t i g  m e g e t  d o g d e b a l l .  

f e b r u a r  m å n e d  e r  k o r t  o g  m i d t  i  e r  u g e  7 .  D e r  e r
i k k e  m a n g e  b ø r n  t i l m e l d t  v i n t e r f e r i e n  e n d n u .  

V i  h a r  p l a n l a g t  e n  t u r  o n s d a g ,  d e r f o r  s k a l
b ø r n e n e  v æ r e  i  k l u b b e n  s e n e s t  k l .  9 . 0 0  o g  d e  s k a l

h a v e  m a d p a k k e  o g  d r i k k e d u n k .  H u s k  t ø j  o g  s k o
e f t e r  v e j r e t  s a m t  d r i k k e d u n k e .

V i  g l æ d e r  o s  t i l  e n d n u  e n  l æ k k e r  m å n e d  o g  t i l  n y e
a k t i v i t e t e r  m e d  a l l e  b ø r n .

k l u b p e r s o n a l e t .  



U G E  5MADPLAN

F Æ L L E S  F Ø D S E L S D A G

P A S T A P E S T O

T I R S DAG

T Ø M  K Ø L E S K A B

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

T O A S T

F R E DAG
J O N A S  O G  D R E N G E N E

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

U G E  6MADPLAN

B A G E K A R T O F F E L

P I Z Z A

T I R S DAG

T A C O

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

S N A C K D A G

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B E T

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

U G E  8MADPLAN

P A S T A  A L A  J O N A S

M A D B O L L E R

T I R S DAG

P Ø L S E H O R N

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

S U P P E

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B E T

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS

U G E  9MADPLAN

R I S R E T

F R U G T S A L A T

T I R S DAG

F Æ L L E S  F Ø D S E L S D A G

MANDAG

ONSDAG

TORSDAG

R U G B R Ø D S P I Z Z A

F R E DAG
T Ø M  K Ø L E S K A B E T

H V E R  E F T E R M I D D A G  V I L  D E R  V Æ R E

M U L I G H E D  F O R  F R U G T .

            

BONUS


